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Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstützer des TuS-Bröckel,  
 
das Jahr 2022 neigt sich langsam dem Ende zu. 
 
Wir haben im Jahr 2022 sportliche Erfolge erlebt, aber auch Niederlagen hinnehmen 
müssen. Unsere 1. Fußball-Herrenmannschaft ist in die Kreisliga aufgestiegen und auf dem 
2. Platz in die Winterpause gegangen. Die Fußball-Damenmannschaft ist leider abgestiegen 
– in dieser Saison steht sie in der Landesliga Lüneburg auf dem 1. Platz. Unsere 
Badmintonmannschaften schlagen sich trotz Personalproblemen in dieser Saison sehr gut 
und werden voraussichtlich die Ligen halten können.  
 
Unser Sport- und Weinfest auf dem Sportgelände war eine gelungene Veranstaltung bei 
bestem Wetter – für das nächste Jahr haben wir wieder ein Frühstück auf dem Sportplatz 
geplant. Dazu gibt es dann im Laufe des Jahres nähere Informationen.  
 
Wir konnten die Tennisanlage durch den Bau der Flutlichtanlage deutlich aufwerten – durch 
die Flutlichtanlage findet das Training der Kinder und Jugendlichen nun deutlich länger 
draußen statt. Natürlich kann man sich die Frage stellen, ob die Installation einer 
Flutlichtanlage gerade in der jetzigen Zeit mit Energiekrise sinnvoll ist. Unabhängig davon, 
dass die Entscheidungen für solche Investitionen mit einem gewissen Vorlauf beschlossen 
werden und zu dem Zeitpunkt noch nicht klar war, was auf uns zukommen wird, unterstützen 
wir die Anschaffung nach wie vor. Durch die Flutlichtanlage kann das Training länger 
draußen stattfinden und man spart entsprechend Licht und Heizung in der sonst zu 
nutzenden Halle.  
 
Für die Wandersparte konnten wir einen neuen Verantwortlichen finden – Fredi Knorsch hat 
sich bereit erklärt, die Organisation einiger Wanderungen im Jahr zu übernehmen. Wir 
freuen uns, dass es weitergehen wird.  
 
Die Energiekrise beschäftigt uns natürlich auch – wir als Gesellschaft und damit auch wir als 
Sportverein sind angehalten, Energie zu sparen und verantwortungsvoll mit Ressourcen 
umzugehen. Wir haben daher als Vorstand Hinweise zum Energiesparen formuliert und an 
unseren Sportanlagen ausgehängt. Auch die gestiegenen Energiekosten werden den TuS 
Bröckel treffen. Aufgrund einer momentan guten finanziellen Lage werden wir die 
Mehrkosten aktuell noch tragen können. Sollte es zu keiner Entspannung kommen, werden 
wir als Vorstand hier auch schauen müssen.  
 
Wir wünschen euch eine schöne Weihnachtszeit, besinnliche Feiertage und einen gesunden 
Start ins neue Jahr. 
 
Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr 2023 und sind guter Dinge, dass wir uns auch 
außerhalb vom Trainings- und Spielbetrieb im Rahmen des Vereins zu der ein oder anderen 
Veranstaltung sehen werden. Unsere nächste Jahreshauptversammlung ist am 31.03.2023 
geplant – tragt euch den Termin gerne schon einmal in den Kalender ein.  
 
Der Vorstand des TuS Bröckel 
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Protokoll zur Jahreshauptversammlung 
02.09.2022 
des TuS Bröckel v. 1921 e.V. 
 

TOP 1: Begrüßung durch die 1. Vorsitzende und Feststellung der 
Beschlussfähigkeit  
 
Ina Müller begrüßt als 1. Vorsitzende die anwesenden 61 Mitglieder um 19:34 Uhr 
und stellt anschließend die Beschlussfähigkeit fest, da die Einladung zur 
Jahreshauptversammlung und die Tagesordnung ordnungsgemäß und fristgerecht 
im Aushangkasten bekannt gegeben wurden.  
Dem verstorbenen Mitglied seit der letzten Jahreshauptversammlung wird in einer 
Gedenkminute gedacht. 

 
TOP 2: Bekanntgabe der Tagesordnung und deren Genehmigung 
 
Die Tagesordnung lautet wie folgt: 

1. Begrüßung durch die 1. Vorsitzende und Feststellung der Beschlussfähigkeit  

2. Bekanntgabe der Tagesordnung und deren Genehmigung 

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung   

4. Bericht der 1. Vorsitzenden 

5. Bericht der Kassenwarte 

6. Bericht der Kassenprüfer 

7. Neuwahl eines Kassenprüfers 

8. Berichte der Spartenleiter 

9. Ehrungen 

10. Anträge an die Jahreshauptversammlung 

11. Verschiedenes 

Gegen die Tagesordnung werden keine Einwände erhoben, sie wird in der 
obenstehenden Fassung einstimmig angenommen. 

 
 

TOP 3: Genehmigung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung 
   
Das Protokoll ist im Newsletter 12/2021 und 08/2022 nachzulesen und auf der 
Webseite des TuS Bröckel veröffentlicht. Es liegen bisher keine Einwände vor. Das 
Protokoll wird einstimmig genehmigt. 
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TOP 4: Bericht der 1. Vorsitzenden 
 
Ina Müller berichtet über die Vorstandsarbeit, aktuelle Themen und Neuigkeiten seit 
der letzten Jahreshauptversammlung. Das Projekt Skateanlage hat sich aufgrund 
von Klärungsbedarf in vielerlei Hinsicht verschoben, sodass die Baugenehmigung 
nicht rechtzeitig vorlag. Die Projektumsetzung ist nun auf 2023 verschoben, die 
Anträge bei den Fördergebern sind gestellt und der Bauantrag soll in den 
kommenden Wochen auf den Weg gebracht werden. 
 
Im Jahr 2023 soll der Tennisplatz 3 zu einem Ganzjahresplatz umgebaut werden. 
Zusätzlich soll für zwei der Tennisplätze eine Flutlichtanlage errichtet werden.  
 
Ina Müller berichtet, dass im Jahr 2022 die neue Sparte „Darts“ gegründet wurde. 
 
Das Sportheim hat nach wie vor keinen Wirt. Der Verein wird sich 2023 wieder aktiv 
auf die Suche begeben, sodass hoffentlich jemand gefunden wird, der auf lange 
Sicht, das Sportheim betreibt. Bis zu diesem Zeitpunkt wird der Ausschank nach wie 
vor in Eigenregie betrieben. 
 
 
TOP 5: Bericht der Kassenwarte 

 
Sören Meyer trägt den Kassenbericht vor. Der Bestand betrug am 31.12.2021 
59.123,94 €. Die Einnahmen im Jahr 2021 beliefen sich auf 81.733,74 €, die 
Ausgaben auf 72.520,36 €. Der Überschuss 2021 beträgt damit + 9.213,38 €. Am 
01.01.2021 waren 815 Mitglieder im TuS Bröckel. 

 
TOP 6: Bericht der Kassenprüfer 

 
Walter Böse berichtet über die Kassenprüfung am 31.08.2022 gemeinsam mit Lena 
Luther bei Sören Meyer. Kleinere Bedenken konnten direkt geklärt werden und es 
wurde alles für in Ordnung befunden. Die Kassenprüfer bedanken sich bei Sören 
Meyer für die geleistete Arbeit. Der Vorstand wird einstimmig entlastet. 

 
TOP 7: Neuwahl eines Kassenprüfers 
 
Walter Böse scheidet aus. 
Hans-Peter Lindeholz wird vorgeschlagen, erklärt sich bereit, die Wahl anzunehmen 
und wird mit einer Enthaltung zum Kassenprüfer – neben Lena Luther - gewählt. 
 
TOP 8: Berichte der Spartenleiter 
 
Die Sparten Wandern, Badminton, Darts, Fußball, Gymnastik, Karate, Tennis und 
Tischtennis berichtet über die sportlichen Erfolge.  
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TOP 9: Ehrungen 
 
Geehrt wurden alle anwesenden Personen wie folgt. 
 
60jährige Vereinstreue 

 Werner Jungmichel (anwesend) 

50jährige Vereinstreue 

 Thomas Ebel (anwesend) 

25jährige Vereinstreue 

 Lennert Berkhan  

 Henrike Berkhan 

 Pauline Kanther 

 Lukas Hasenjaeger (anwesend) 

 Christina Hasenjaeger 

 Merle Niegel (anwesend) 

 Bärbel Oelmann (anwesend) 

 Simon Ahammer (anwesend) 

 Birgit Ahammer (anwesend) 

 Timo Klingenspor (anwesend) 

 Benjamin Scheller 

 Stefan Rehme (anwesend) 

 Sina Schulze 

 Elias Yahkup 

 Lukas Thurmann 

 Frederic Baars 

 Nabil Yahkup 

 Bettina Yahkup 

 Meike Berkahn 

Sportler des Jahres 

 Fußball: Franka Kampe (anwesend) 

 Karate: Lara Walther (anwesend)  

 Tischtennis: Gerd-Peter Beulke (anwesend) 

 Gymastik: Ute Missfeld (anwesend), Henrike Könecke, Meike Hausmann 

(anwesend) 

 Badminton: Andre Pophal (anwesend)  

 Tennis: Wiebke Pfaff und Jan Mohwinkel (anwesend) 
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TOP 10: Anträge an die Jahreshauptversammlung 

 
Keine 

 
TOP 11: Verschiedenes 

 
Ina Müller weist auf die Teilnahme und Möglichkeit der Anmeldung am Sport- und 
Weinfest am 10.09.2022 hin. 
 
Ende der Sitzung um 21:00 Uhr  
 
 
Schriftwartin     1. Vorsitzende   2. Vorsitzender 
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Sport und Weinfest am 10.09.2022 auf dem Sportplatz  

 
Am 10. September 2022 stand das Sport- und Weinfest auf dem Sportplatz an.  
 
Die Anmeldungen im Vorfeld liefen leider etwas schleppend, trotzdem wurde im 
erweiterten Vorstand entschieden, das Sport- und Weinfest durchzuführen. Die 
Spiele im Spieleparcours wurden von den Sparten angeboten.  
Neben den Sparten Badminton, Fußball, Gymnastik, Karate, Tennis und Tischtennis 
aus dem TuS Bröckel beteiligte sich der SSV Bröckel mit Bogenschießen an 
unserem Spieleparcours.  
 
Das Wetter spielte mit und verwöhnte uns mit Sonnenschein und blauem Himmel. 
Der Weinwagen des Weinhauses Michel sorgte für ausreichend Nachschub mit gut 
gekühlten und leckeren Weinen - Imbiss Schmidt versorgte uns mit Essen und nicht 
weinartigen Getränken. Zu Beginn war es noch etwas ruhiger aber im Laufe des 
Tages kamen viele Personen auf den Sportplatz.  
 
Die Hüpfburg war bei den Kindern beliebt und die Aufgaben an den Stationen 
abwechslungsreich. Ein Auftritt der Zumba-Kids sorgte für eine Auflockerung in der 
Pause. Den Zuschauerinnen und Zuschauern wurde einiges geboten.  
 
Um 16 Uhr fand dann das Heimspiel der Bröckler Damen statt und gab der 
Veranstaltung einen schönen Abschluss. Die Halbzeitpause wurde für die 
Siegerehrung des Spielparcours genutzt. Bis in die Nacht hinein wurde noch getanzt, 
gelacht und getrunken. Das war ein schönes Sport- und Weinfest, ein Event, das 
sicherlich in den nächsten Jahren noch einmal durchgeführt werden wird.  
 

Es folgen nun einige Bilder des Sport- und Weinfests 
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…nun folgen die Berichte einiger Sparten 
 
 

Karate 
 

Endlich war es wieder soweit! 
 
Nach der Corona-Pause fanden in diesem Jahr wieder Gurt-Prüfungen ohne Corona-
Auflagen statt.  
Mit dem befreundeten Dojo aus Hänigsen wurden die Prüfungen zusammen 
durchgeführt. Am 16.07.2022 fanden die Prüfungen in Hänigsen statt. Hier wurden 
auch für die Bröckeler Karatekas einige farbige Gurte verliehen. 
Am 01.10.2022 fanden die Prüfungen dann in der Bröckeler Sporthalle mit 41 
Teilnehmern, darunter 25 Prüflinge aus Bröckel, statt. 
Unter der Aufsicht von Sensei Jens Steinmetz waren alle Karatekas erfolgreich und 
sind nun berechtigt den nächsthöheren Gürtel zu tragen. 

 

 
Alle erfolgreichen Prüflinge in der Bröckeler Sporthalle 
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Des Weiteren haben die Bröckeler Sportler an einem Lehrgang am 05.11.2022 in 
Hannover unter der Leitung von Shihan Hideo Ochi (9. Dan) teilgenommen.  
 
Shihan Ochi ist der Begründer und heute noch Chefinstruktor des DJKB (Deutscher 
JKA-Karate Bund), dem auch das Dojo des TuS Bröckel angehört.  
Mit sieben Bröckelern wurden in drei Trainingseinheiten mit insgesamt ca. 200 
Teilnehmern neue Sachen gelernt bzw. schon Bekanntes aufgefrischt und gefestigt. 
Die Trainingseinheiten wurden vom Stützpunkttrainer Nord und DJKB-Vize-Präsident 
Thomas Schulze (6. Dan) durchgeführt. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Shihan Ochi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Shihan Ochi mit den Teilnehmern aus Bröckel 
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Gutes Aufwärmtraining vor den Trainingseinheiten 
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FUSSBALL  

 
Staffelsieg JSG Flotwedel U14 

 
Auch im Jugendbereich wird bei uns im TuS Bröckel weiter fleißig gearbeitet.  
Hier geht es speziell um unsere U14, die in der 7er Staffel antritt. Nachdem Thorsten Kampe 
im Sommer neben der U15, welche auch Staffelsieger geworden ist, auch die erste 
Frauenmannschaft übernahm, brauchte es einen neuen Trainer für die Spiele in der jüngeren 
C-Jugend. Hier übernahm Jannik Heidmann und fand eine hochmotivierte junge Truppe vor, 
die viel Freude am Fußball vermittelt.  
 
Nach einigen Testspielen, um sich besser kennenzulernen, startete man in die durch die 
frühen Herbstferien ziemlich eng getaktete Spielrunde. Hier zeigte man gegen teilweise ein 
Jahr ältere Gegenspieler starke Leistungen. Somit fand man sich nach vier 
Meisterschaftsspielen mit der maximalen Ausbeute von 12 Punkten und einem fulminanten 
Torverhältnis von 59:10 Treffern an der Tabellenspitze wieder.  
 

Das bedeutete: Staffelsieg!  
 
Über diesen freute sich die Mannschaft sehr (siehe Bild). 
Dennoch ist zu sagen, dass gerade in diesem Alter die Entwicklung und der Spaß im 
Vordergrund stehen sollte. Auch hier stimmt der Trend absolut mit den Ergebnissen überein. 
Nach den Herbstferien soll es mit einigen Testspielen weitergehen – gegen 
schwerpunktmäßig andere 7er-Teams aus anderen Landkreisen.  
Hier empfiehlt sich der Blick auf fussball.de, denn die Mannschaft freut sich über jede 
Unterstützung, und blickt schon jetzt mit Spannung auf die folgende Runde nach der 
Winterpause.  
 
Vielen Dank an alle Unterstützer, freiwillige Schiedsrichter und besonders aber an Thorsten 
Kampe, welcher eine unglaubliche, ehrenamtliche Arbeit im Jugendbereich leistet. Weiter so! 
 
Falls sich auf diesem Wege jemand angesprochen fühlt, der auch gerne mal eine 
Jugendmannschaft im TuS Bröckel trainieren möchte, so kann man sich jederzeit gerne bei 
Thorsten oder Jannik melden (Kontaktdaten s. am Ende des Newsletters).  
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Bericht aktuelle Situation 1. Herren 
 
Hallo liebe Fußballfreunde, 
 
im vergangenen Sommer konnte unsere 1. Herren des TuS Bröckel in die Kreisliga Celle 
zurückkehren und den Aufstieg gebührend feiern.  
Nach solider Vorbereitung starteten wir voller Vorfreude Mitte August in die Saison 
2022/2023. Da es in dieser Liga keine einfachen Spiele mehr gibt, galt es von Beginn an in 
jeder Partie vollen Fokus zu zeigen. Dies gelang uns in der bisherigen Saison sehr gut.  
Wir glaubten stets an unsere eigene Stärke und hielten als Mannschaft zusammen, mit und 
gegen den Ball. So schafften wir es, nach fünf Partien mit vier Siegen und einem 
Unentschieden, uns zunächst in der Spitzengruppe der Kreisliga festzubeißen. Auch nach 
einer unglücklichen Niederlage unter Flutlicht gegen Eversen ließen wir nicht nach.  
Wir berappelten uns schnell und besannen uns auf die guten Aspekte des Spiels, sodass wir 
daraufhin nach Rückstand im heiß umkämpften Derby in Langlingen noch einen Punkt 
ergattern konnten. Verdient wohlgemerkt. Das war mal wieder ein richtiges Derby mit allem 
was dazugehörte: Kampf, Leidenschaft und ein faires Miteinander nach dem Spiel.  
 
In der Folge konnten wir erneut drei Siege feiern, auch begünstigt durch unsere Mentalität, 
jedes Spiel gewinnen zu wollen, was speziell seit den letzten 1 ½ Jahren jedem Bröckler 
bewusst ist und auch dementsprechend gezeigt wird.  
 
Auf den weiteren Verlauf der Saison im Celler Oberhaus sind wir sehr gespannt.  
Unabhängig vom Ausgang der Hinrunde oder der dann folgenden Rückrunde, was die 
Platzierung angeht, darf man festhalten: Wir sind in der Liga angekommen! Und das macht 
einfach Spaß. Es ist schön zu sehen, dass innerhalb der Mannschaft wieder ein 
Zusammenhalt entstanden ist, welcher unser Dorf und unseren Verein auszeichnet.  
Damit sind explizit nicht nur wir als Mannschaft intern gemeint, sondern auch die gesamt 
Sparte Fußball, wo wir in den Heimspielen immer die volle Unterstützung der anderen 
Mannschaften genießen, der Verein an sich, aber insbesondere auch die Fans.  
 
Danke, dass Ihr uns derart stark und zahlreich unterstützt.  
Woche für Woche kommen mehr Leute zu unserem schönen Sportplatz, um unsere 
Mannschaften anzufeuern, egal ob im Ü-40 Bereich, dem Frauen- und Herrenbereich oder in 
dem der Jugend.  
 
Darauf sind wir stolz! Wir sagen Danke schön! 
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TENNIS  

 
Erste Tennis-Außenplätze mit Flutlicht in Bröckel 

 

Die Mitglieder der Tennisabteilung des TuS Bröckel richteten in Eigenleistung die 
Flutlichtmasten auf. Und erstmals hieß es dann erfolgreich „spot on“. In Bröckel 
befindet sich damit die erste Tennisanlage im Kreis Celle mit Flutlicht. Zwei Plätze 
lassen sich damit auch im Dunkeln bespielen. Abteilungsleiter Johannes Weißenborn 
und sein Stellvertreter Tom David – gerade erst frisch wiedergewählt auf der 
Spartenversammlung am 4.11.2022 – legten natürlich selbst Hand an und bewiesen 
in luftiger Höhe beim Ausrichten der LED-Strahler Augenmaß und Schwindelfreiheit. 
Am Boden sorgte Technikwart Stefan Rehme dafür, dass alles sicher und geordnet 
ablief. Die Fundamente und die Kabel waren in den letzten Wochen vorbereitet 
worden.  
Im Winter bleibt für 6-7 Monate nur die Tennishalle, wenn man nicht pausieren 
möchte. Das bedeutet Fahrzeit, deutlich mehr Energieverbrauch und natürlich 
Kosten. Nun hat der TuS Bröckel ja spezielle Allwetter-Plätze mit Rotgrand-
Beschichtung, die das ganze Jahr über bespielbar sind. „Zusammen mit dem Flutlicht 
wird die Sache erst rund“, kommentiert Pressewart Dr. Hans-Georg Ratsch-
Heitmann. Wenn z.B. das Kinder- und Jugendtraining wegen des vermehrten 
Ganztagsunterrichts in der Schule, erst ab 17:00 Uhr erfolgen kann, so ist es dann 
schon dunkel. Auch für berufstätige Erwachsene ergeben sich so Spielmöglichkeiten 
am Spätnachmittag und Abend. So kann ein Erwachsener im TuS Bröckel für nicht 
einmal 100 € (inklusive einer Tennisumlage) ganzjährig vor Ort Tennis spielen. 
Kinder und Jugendliche sind von einer Tennisumlage befreit und müssen im Rahmen 
eines Familienbeitrags bis auf eine Beteiligung an Kosten für professionelles Training 
gar nichts bezahlen. 
Auf der Spartenversammlung am 4.11.22 berichteten Spartenleiter Johannes 
Weißenborn und Sportwart Oliver Neumann über die Aktivitäten des vergangenen 
Jahres. Besonders hervorgehoben wurden der deutliche Mitgliederzuwachs, neben 
den bisherigen drei Erwachsenenmannschaften drei neue Jugendmannschaften, die 
am Spielbetrieb teilnahmen, die moderne Ballmaschine, den neuen 
Getränkekühlschrank, die Beantragung der Umwandlung von Platz 3 ebenfalls zum 
Ganzjahresplatz und die Abschaffung der Tennisumlage für Kinder und Jugendliche. 
Wiebke Pfaff und Jan Mohwinkel berichteten, dass mittlerweile 29 Kinder im 
regelmäßigen Training sind. Auf Initiative von Janina Schwieger soll nächstes Jahr 
eine Damen-Mannschaft an den Start gehen. Die wiedergewählte Kassenwartin 
Frauke Papenburg konnte den Mitgliedern berichten, dass man mit den Beiträgen 
zurechtkomme, auch wegen diverser Spenden und der Förderung besonderer 
Vorhaben und des Jugendtrainings durch den TuS-Vorstand. 
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GYMNASTIK  

 
Die Gymnastiksparte des TuS Bröckel stellt sich vor. 
Wer etwas für sich und seinen Körper tun möchte, wird in unserem umfangreichen 
Gymnastikprogramm mit Sicherheit fündig. Für jeden findet sich dabei das passende 
Bewegungs- und Trainingsprogramm. 
Alle Übungen der einzelnen Sportarten sind für Geübte und Neueinsteiger geeignet. 
Kommt einfach vorbei - jeder ist willkommen! 
Ein Probetraining ist kostenlos jederzeit möglich! 
Wir freuen uns auf Euch! 
 

Zumba® Kids 

Montags, 15:30 - 16:30 Uhr, werden bei den Zumba® Kids kinderfreundliche 
Choreographien zu abwechslungsreicher und rhythmischer Musik getanzt. Die Kids lernen 
einfache Tanzschritte und entdecken Ihren Spaß an der Bewegung zu Merengue, Cumbia, 
Reggaeton, Salsa oder Pop Musik. Hierbei wird sowohl das Zumba® Kids jr. als auch 
Zumba® Kids für Kinder von 4 - 14 Jahren angeboten. 

 
Herrenfitness 

Montags, 19:30 - 21:30 Uhr, in der Zeit von Oktober bis Ostern findet das Fitnessprogramm 
für Herren statt. Übungen zum Erhalt, sowie zur Steigerung der Kondition, Koordination und 
Muskelkraft bilden ein abwechslungsreiches Trainingsprogramm, das Männer Ü35/40 
anspricht. 

 
Kinderturnen 
Dienstags, 15:00 - 16:30 Uhr, wird für Kinder im Alter zwischen 4 und 6 Jahren das 
Kinderturnen angeboten. Die Kinder üben in der Gruppe das selbstständige Turnen und 
erlernen bzw. festigen mit Spaß und Motivation die verschiedenen Fertigkeiten an den 
Geräten sowie am Boden. Körperkoordination wie Reaktion, Orientierung und 
Gleichgewichtssinn werden geschult und dabei lernt das Kind die Auswirkungen auf den 
eigenen Körper bei Übungen an den Geräteaufbauten kennen. 

 
Fitness 

Dienstags, 20:00 - 21:00 Uhr, kann man ein abwechslungsreiches Sportprogramm mit Elementen aus Aerobic, 
Funktionsgymnastik und Pilates erleben. Die allgemeine Kondition und die Problemzonen, vom verspannten 
Nacken bis zu Bauch-Beine-Po, werden trainiert und Muskeln gekräftigt. Das alles zu motivierender Musik mit viel 
Spaß in einer netten Gemeinschaft von Frauen (Männer sind erwünscht) zwischen 20 bis 60, 70 … Jahren. 

 
Eltern-Kind-Turnen 

Mittwochs, 15:00 - 16:15 Uhr, findet das Eltern-Kind-Turnen statt. 
Kinder möchten sich bewegen und das am liebsten mit anderen Kindern. Beim Eltern-Kind-
Turnen wird die gesamte motorische Entwicklung mit Bewegung und Koordination gefördert. 
So lernen die Kleinsten spielerisch neue Bewegungsabläufe, trainieren ihren 
Gleichgewichtssinn und können sich dazu richtig austoben. 
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Body & Rückenfit (Intervalltraining) 

Donnerstags, 18:30 - 19:30 Uhr, erwartet Dich ein abwechslungsreiches Ganzkörpertraining 
(Functional Intervall Training) mit verschiedenen Kleingeräten wie z. B. Hanteln, Step oder 
Tube. Dabei kräftigen wir den Bauch und Rücken, Po und Beine. 

 
Zumba® Fitness 

Donnerstags, 19:30 - 20:30 Uhr, kann man bei mitreißender Musik eine Stunde Zumba® 
Fitness mitmachen. Vielfältige Bewegungen machen den Reiz dieses Trendsports aus! 
Gleichzeitig fördert er die Koordination und stärkt Muskeln und das Herz-Kreislauf-System. 

 
Wirbelsäulengymnastik 

Freitags, 08:30 - 09:30 Uhr gibt es dann nochmal Wirbelsäulengymnastik. Auch bei 
Rückenschmerzen, Bandscheibenproblemen, Blockaden, Verspannungen, 
Bewegungseinschränkungen oder Arthrose ist dieses gezielte Rücken- & Ganzköpertraining 
hilfreich. 
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Gymnastiksparte auf dem Weinfest 
 
Auch die Gymnastiksparte war beim Weinfest am 10.09.2022 vertreten. Bei unserer 
1. Station, dem Gegenstände-Memory, wurde das Gedächtnis trainiert. Hierbei 
wurden 40 Gegenstände wie Gabel, Löffel, Glas u. a. gezeigt und dann unter einem 
Tuch versteckt. Anschließend hatten die Gruppen 30 Sekunden Zeit, diese 
Gegenstände aufzuzählen. Der Spaß kam dabei natürlich auch nicht zu kurz und so 
wurde es eine sehr lustige Station. 
Für unsere 2. Station hatten die Zumba® Kids für das Weinfest eine kleine 
Vorführung vorbereitet. Bei schönstem Sonnenschein konnten die Kleinen in Ihren 
selbstgestalteten T-Shirts zeigen, was Sie können. Zu rhythmischer Musik wurde 
getanzt, gelacht und Spaß gehabt. Vielleicht wurde dabei ja auch noch das Interesse 
von anderen Kindern geweckt und sie probieren es mal montags aus. Das Publikum 
war zumindest total begeistert und der Beifall wollte gar nicht aufhören. Es war ein 
toller Tag und er hat allen viel Freude gemacht. 
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Herrenfitness hat wieder begonnen 
 

Seit einigen Wochen hat auch die Herrenfitness in der Halle wieder begonnen. 
Geübte und Neueinsteiger treffen sich im Winterhalbjahr zum gemeinsamen Training. 
Immer montags ab 19:30, findet für 2 Stunden das Sportprogramm für Männer statt. 
Dabei werden, mit viel Spaß, die Übungen zum Erhalt, sowie zur Steigerung der 
Kondition, Koordination und Muskelkraft durchgeführt. Bei diesem 
abwechslungsreichen Training kommen auch Hanteln und Bälle zum Einsatz. Alle 
Männer ab Ü35/40 sind dabei herzlich willkommen. Gerne auch mal zum 
Probetraining. 
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Laternenumzug nach dem Eltern-Kind-Turnen 

 
Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne - nach diesem Motto fand am 09.11.2022, nach 
dem Eltern-Kind-Turnen und bei Einbruch der Dunkelheit, ein Laternenumzug statt. Für die 
Kleinen ging es, zusammen mit Ihren Eltern, quer durch Bröckel zum Haus Ihrer 
Übungsleiterin Lena Luther. Dabei wurde gesungen und die Kleinen ließen Ihre Laternen 
erstrahlen. Zum Ausklang wurde dann bei Keksen und Getränken der Nachmittag gemütlich 
beendet. Es war ein tolles Erlebnis und alle hatten viel Spaß dabei. 
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Weihnachtsfeier der Gymnastiksparte 

 
Bald ist Weihnachten und deshalb fand am Donnerstag, den 08.12.2022 um 19:30 
Uhr, die Weihnachtsfeier der Gymnastiksparte im Schützenhaus Bröckel statt.  
In dem schön dekorierten Raum nahmen 26 Gäste Platz. Unsere Vorsitzende Nadine 
Wiedenroth eröffnete die Feier mit der herzlichen Begrüßung aller Anwesenden und 
dankte allen Vorstandsmitgliedern und unseren Übungsleiter*innen für Ihre tatkräftige 
Unterstützung.  
Zusätzlich hatte Sie auch noch eine kleine Weihnachtsgeschichte mitgebracht. 
Anschließend wurde das Buffet eröffnet und bei einem kleinen Snack konnte man 
sich gemütlich unterhalten. Zwischendurch wurden zusammen einige 
Weihnachtslieder gesungen.  

 
 
Dann ging es ans Wichteln. Jeder hatte ein kleines Geschenk mitgebracht.  
Es gingen zwei Würfel in der Runde rum und jeder, der eine 6 gewürfelt hatte, konnte 
sich ein Geschenk aussuchen. Nach dem alle ein Geschenk an Ihrem Platz stehen 
hatten, las uns Siegrid noch eine schöne lustige Weihnachtsgeschichte vor.  
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Danach durften dann alle Ihre Geschenke auspacken und Ihre Präsente kurz 
vorstellen. Es waren sehr schöne, leuchtende, dickmachende, reinigende, 
pflanzliche, duftende und dekorative Sachen dabei.  
 

 
Es war ein toller Abend mit leckerem Essen, schönen Gesprächen, weihnachtlichen 
Klängen und einer lustigen Wichtelrunde. 
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Weihnachtsfeier bei den Zumba Kids 
 

Am Montag, den 19.12.2022, das letzte Mal vor den Weihnachtsferien, wird es eine 
kleine Weihnachtsfeier mit Spielen und Naschereien bei den Zumba Kids geben. Die 
Übungsleiterin Ute Missfeldt lässt sich da immer was ganz Besonderes einfallen, um 
ihren Kids eine schöne Überraschung zu bereiten.  
 
Im nächsten Newsletter berichten wir gerne davon. 
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Ein abschließendes Dankeschön gilt selbstverständlich ebenfalls 
unseren Sponsoren 
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Im Knick 7 
29356 Bröckel 
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Kontakte 

Vorstand: 

1. Vorsitzende  Ina Müller   05144/1542 vorsitz@tus-broeckel.de 
2. Vorsitzende   Mario Schmidt  05144 /56688 2.vorsitzender@tus-broeckel.de 
1. Kassenwart  Sören Meyer     1.kassenwart@tus-broeckel.de 
2. Kassenwartin  Frauke Papenburg  05144 / 4009 2.kassenwart@tus-broeckel.de 
Schriftwartin  Lena Behling   0151 51190372 schriftwart@tus-broeckel.de 

Badminton: 

Spartenleiter:   Volker Nehring   05144 56371  spartenleiter.badminton@tus-broeckel.de 
Stellvertreter, Schrift  Jens Geithner   05144 2060  schriftwart.badminton@tus-broeckel.de  
Sportwart   Volker Nehring   05144 56371  sportwart.badminton@tus-broeckel.de  
Kassenwartin   Lena Oehlmann   05149 9874550  kasse.badminton@tus-broeckel.de  
Organisation Jugend  Hans-Otto Wrede   05173 24369  organisation.badminton@tus-broeckel.de 

Darts: 

Spartenleiter  Fabian Klingebiel  0176/63796821 Klinge1921@gmail.com 
Stellv. Spartenleiter  Steffen Grabowski    Steffen.Grabowski84@web.de 
Kassenwart  Niklas Krajewski  0176/21978399 Niklas-Krajewski@outlook.de 

Fußball: 

Verwaltung   Markus Lechelt   0179 5250102  verwaltung.fussball@tus-broeckel.de 
Kassenwart  Philipp Papenburg   0173 2514983  kasse.fussball@tus-broeckel.de  
Schrift u. Presse   Birgit Ahammer   05144 56500  schriftwart.fussball@tus-broeckel.de 
Jugendwart   Thorsten Kampe   0151 14056841  jugendwart.fussball@tus-broeckel.de  
sportl. Leiter   Bernd Schäfer   0172 4103225 sportlicher-leiter.fussball@tus-broeckel.de 
stv. Jugendwart.   Jannik Heidmann   0173 8883418  jugendwart.fussball@tus-broeckel.de  
Sportwart   Dennis Borrmann   0162 9540014  sportwart.fussball@tus-broeckel.de 
Frauenfußball  Thorsten Kampe   0151 14056841  jugendwart.fussball@tus-broeckel.de 

Gymnastik: 

Spartenleiterin  Nadine Wiedenroth   05144 972695  spartenleiter.gymnastik@tus-broeckel.de  
Stellvertreterin   Marion Wathey   05144 56664  spartenleiter2.gymnastik@tus-broeckel.de 
Pressewartin.   Anja Karl    --   pressewart.gymnastik@tus-broeckel.de 
Schriftwartin   Marion Wathey   05144 56664  schriftwart.gymnastik@tus-broeckel.de 
Kassenwartin   Birte Eisenberg   0160 2198293  kasse.gymnastik@tus-broeckel.de 
Vergnügungswartinnen  Elke Richter   05144 8461  vergnuegungswart1.gymnastik@tus-broeckel.de  
    Gudrun Schulze  05144/3136  vergnuegungswart.gymnastik@tus-broeckel.de                                                                            

Karate: 

Spartenleiter   Dirk Krüger  --  karate@tus-broeckel.de 
Trainer    Jens Steinmetz   0178 8680272  
Organisation   Diana Knitter   0170 6282937  
    Michael Dupree   0175 2354478  
Schrift u. Presse   Thomas Frey  01512 2410917  karate-broeckel@web.de 

Skaten: 

Spartenleiterin  Tina Fröhlich     skating@tus-broeckel.de 
Kassenwartin  Margrit Wilke 

Tennis: 

Spartenleiter   Johannes Weißenborn  05144 560710  spartenleiter.tennis@tus-broeckel.de 
Stellvertreter   Thomas David   05144 56631  stellvertreter.tennis@tus-broeckel.de  
Kassenwartin  Frauke Papenburg     kasse.tennis@tus-broeckel.de  
Sportwart   Oliver Neumann   05144 970289  sportwart.tennis@tus-broeckel.de  
Jugendwart   NN      jugendwart.tennis@tus-broeckel.de  
Schriftwart   Marcel Bergmann   05141 3667  marcelbergmann2@gmx.de  
Techn. Wart   Werner Springfeld   05144 3282  springfeld1@gmail.de  
Schrift u. Presse   Monika Meyer  05144 2054  monika@meyer-broeckel.de 

 

 

 

mailto:sportwart.fussball@tus-broeckel.de
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Tischtennis: 

Spartenleiter   Olaf Richter   05144 8461  spartenleiter.tt@tus-broeckel.de  
Stellvertreter   Jürgen Lüning   05141 3044  stellvertreter.tt@tus-broeckel.de  
Sportwart   Erich Herrmann   05144 2252  sportwart.tt@tus-broeckel.de  
Schrift-u.Pressew.   Karl-Heinz Pauly   05144 4958166  schriftwart.tt@tus-broeckel.de 
Jugendwart  Maurice Geyer    jugendwart.tt@tus-broeckel.de 

Volleyball: 

Spartenleiterin   Mailin Stobinski     spartenleiter.volleyball@tus-broeckel.de  
stellv. Spartenleiterin  Finja Borchers   05144 5478  spartenleiter2.volleyball@tus-broeckel.de 
Sportwart   Sophie Richter   05144 8461  spielwart.volleyball@tus-broeckel.de  
Schrift u. Presse   Carina Rühmkorf   05144 970611  schriftwart.volleyball@tus-broeckel.de 
Kassenwart   Carsten Mohwinkel   05144 972085  kasse.volleyball@tus-broeckel.de 

Wandern: 
komm. Spartenleiterin Ina Müller 

 
 


